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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении   районного туристического слета
работающей и студенческой   молодежи.

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение регулирует порядок организации, сроки проведения и условия участия в туристическом слёте для работающей молодежи города.                                   
1.2.  Общее руководство подготовкой и проведением соревнований  осуществляет МБУ ДО «ДЮЦ «Спартак».                                                                                 Непосредственное руководство возлагается на судейскую коллегию утвержденную МБУ ДО «ДЮЦ «Спартак». Главный судья соревнований – Петров Александр Васильевич, главный секретарь – Альшевский Александр Сергеевич.
2.  Цели и задачи
2.1. Воспитание патриотизма, любви к природе родного  края; 
2.2. Пропаганды и развития массового туризма как здорового образа жизни,                                        познавательного и активного отдыха;   
2.3.Привлечения молодежи к занятию спортивным туризмом.
3. Участники
3.1. Участниками туристического слёта являются: команды  предприятий, учреждений, организаций или сборные команды, подавшие заявки на участия. Возрастной состав команды не младше18 лет на день заезда на туристический слёт. Количественный состав: 10 человек (не менее 3-х девушек)
 3.2. Заявки на участие принимаются по телефону 2-02-98 в МБУ ДО ДЮЦ «Спартак» до 15 июня. Оригиналы заявки в  день заезда на регистрации. (приложения 1)

4. Время,  место и условия проведения
4.1. Тур. слет проводится с 19 по 21 июня 2026 года на территории Богородского района. Место старта примерно 56.14017сш. 43.44039вд.  Лагеря располагаем в линию между точками 56.13783сш.  43.43797вд. и 56.14357сш. 43.43522вд. 
4.2. Обязательным является организация и оформление бивуака:
 - наличие ограждения бивуака;
 - наличие на входе в бивуак таблички с надписью команды;
 - соблюдение санитарных норм (чистая посуда, остатки пищи, одежда);
 - соблюдение экологических норм (чистота территории, место для мусора; оборудованное место для приема пищи и хранения продуктов);
 - соблюдение противопожарных норм (оборудованное кострище, оборудованное место для хранения дров);
 - соблюдение правил безопасности;
 -  порядок на территории лагеря;
 - наличия укрытия от дождя.

4.3. Судейская коллегия оставляет за собой право вносить изменения в положение в зависимости от условий проведения соревнований, извещая об этом руководителей команд, участвующих в слете, на судейской до старта этапа соревнований.

5. Программа соревнований.
19 июня.
1. 15.00-17.30ч.  – заезд участников слёта.
2. 18.00 ч. – судейская (регистрация команд, жеребьёвка).
3. 19:00 – открытия слёта.
4. 22.00 ч. – ночное ориентирование .
  20 июня.
 1. 10.30- 14.00ч.   -  ККМ 
2. 15.30-18.00 – туристские навыки. 
3. 20.00ч. – концерт художественной самодеятельности.

21 июня.
1. 10.00 – судейская (проводка капитанов по дистанции).
2. 10.30 -  13.30 ч. – тур. полоса.
3. 14.30 – 15.00 ч.  - закрытия слёта. 
4. 16.00 ч. – отъезд участников.

6. Этапы соревнований и конкурсов.
1. «Ориентирование  ночное» (4 КП,  до 4км).
Состав команды: 2 участника (мужчина, женщина).                                         Участникам необходимо найти контрольные пункты имея карту и азимут. При себе иметь компас, карандаш, линейка, фонарик (у каждого), транспортир.
Спортивная обувь, одежда прикрывающая руки и ноги от порезов и царапин о растительность.
Команде на старте выдаётся карта и данные на КП 1.
При  завершении дистанции команда возвращает карту с отмеченными КП.
2.ККМ  (дистанция до10 км, до шести  КП).
  Состав команды: 6 человек (4м. + 2 ж.)  
Предстартовая проверка снаряжения: спортивная одежда, закрывающая колени и локти, спортивная обувь без шипов, перчатки Х/Б (у каждого), рюкзак, вода питьевая 0,5 у каждого, спички, карандаш(ручка) для копирования карты маршрута и ответов на вопросы, компас, ручка, аптечка (бинт, вата, жгут, салфетки стерильные, бактерицидный пластырь, йод, перекись водорода, сердечные, средство от ожогов и головной боли, против аллергенные средства. 
Описание этапов ККМ.
 Предстартовая проверка. В зону предстартовой проверки допускается только стартующая команды, 6 участников. Судья проверяет рюкзак, снаряжения. За отсутствие одного из перечисленных предметов штраф 30 сек. за каждый . 
После команды «СТАРТ» – команда самостоятельно наносит на карту маршрут и  начинает движения. 
                                       
КП - Подать сигнал самолёту знаками  бедствия.
 Команда выбирает два знака у судьи и выкладывает на земле подручными средствами. Размер знака не менее 2м.                                              
Штраф: Неправильно  выложен  топ. знак  3 минуты.(за каждый)

КП- лекарственные растения
Даны фото растений;  записать ответы в карточку.
Штраф: Неправильно названное растения + 30 сек. (за каждое).   

КП -   установка укрытия
устанавливают временное укрытие. 
Для этого   предоставляется водонепроницаемое полотно и веревки. Целесообразно разместить место проведения этапа вблизи растущих деревьев, на базе которых и будут создавать укрытие. При этом, укрытие должно отвечать следующим требованиям: 
 Защита от осадков; 
 Четкая фиксация концов тента; 
 Наличие хотя бы одного ската; 
 Возможность  укрыться в полном составе. 

КП- определения расстояния до объекта.
Штраф: за каждый  «+», «- » метр 5сек

 КП -  разведения костра.  Пережечь нить на   высоте 40-50см, высота костра до 25см (дрова свои, можно собирать на дистанции; костровые судейские). На указанной площадке команда разводит костер, используя обычные спички (две спички). Запрещается использование искусственных средств розжига и бересту. 
Штраф: Использование дополнительных спичек +30 сек. за каждую. дополнительную спичку.  

КП - транспортировка пострадавшего, Необходимо   переноска пострадавшего на определённое расстояние.
Штраф: Падения пострадавшего 3 мин.
 
Порядок этапов устанавливается судьями на месте. Судейская бригада оставляет за собой право внесения изменений в этапах и длине дистанции ККМ. 

2. Туристские навыки.
Участвует вся команда одновременно. Контрольное время 10 минут.
Каждый конкурс оценивается отдельно.
                          -  Вязка узлов (4 участника)
                          -  Ориентирование (2 участника)
                          - Топзнаки (3 участника)
Вязка узлов. Участники вяжут10 узлов, каждый вяжет по два узла. Контрольное время 5мин.
 для подготовки необходимо знать следующий перечень узлов: «восьмерка проводник», «австрийский проводник», «булинь» (на опоре), «акадимический», «брамшкотовый», «грейпвайн», «узел прусика», «рифовый», «прямой», «контрольный», «стремя» (на опоре), «восьмерка одним концом» (на опоре).
   Каждый правильно завязанный узел – 3 балла.  Перехлёст минус 0,5 балла. Нет контрольного узла   минус 1 балл.  Узел не связан 0 баллов. При равенстве баллов учитывается лучшее время.
Определения азимута.  Контрольное время 5мин.
А) – с помощью компаса (КОМПАС СУДЕЙСКИЙ)
  Азимут плюс минус 2 градуса.  Далее штраф за каждые градус +10 секунд.
Б) -  участники получают индивидуальный листок с заданием, магнитный компас, транспортир, линейку и ручку(карандаш)  для выполнения задания. На индивидуальном листке указывается 2 точки, обозначенные номерами, а также направление на север (приложения 2).   Участнику необходимо взять азимут движения от точки 1 до точки 2.  
При равенстве баллов учитывается лучшее время.

 Топографические знаки (Приложения 3) Контрольное время 5мин. При равенстве баллов учитывается лучшее время.
3.Турполоса.
Состав команды: 5 человек (3м. + 2ж.) Снаряжение: спортивная одежда закрывающая колени и локти, х/б перчатки у каждого, спортивная обувь без шипов.  
Этапы тур. полосы:
- Преодоления заболоченного участка «Гать» (не менее двух жердей на пролёт)
Штраф: 1. Срыв, падения +30 сек. 
2.Заступ на старте или не дошёл до контрольной линии +30 сек.
 - Бег по кочкам.  
Штраф: 1. Срыв (падения)+ 30 сек.,  двое на этапе -  возврат участника к старту этапа,  
 - Подъём по веревке.   
Параметры этапа: длина 15-20метров. Действия участников: участник осуществляет движение с опорой на перила (верёвку) «спортивным способом» - захват   осуществляется поочерёдно правой и левой рукой или использует жумар. (по решению судий)
Штраф: 1. Срыв, падения +30 сек. 
               2. Двое на этапе - возврат 2-го участника к старту этапа 
               3. Не дошёл до контрольной линии + 30 сек.
- Преодоления трудно проходимого участка.              
 Штраф: выход за контрольную линию (ограждения) + 30 сек.  
- Вертикальный маятник.
Штраф: Срыв, падения , заступ на старте или  приземление до контрольной линии +30 сек. 
- Горизонтальный маятник   
Штраф: Срыв, падения - возврат участника к старту этапа.  Заступ на старте или не дошёл до контрольной линии +30 сек.
-  Параллельные верёвки. 
Штраф:   Срыв, падения   возврат   участника к старту этапа.    
  Двое на этапе возврат 2-го участника к старту этапа.    
  Не дошёл до контрольной линии (нет касания) +30 сек.
 
- «Бабочка»
 Штраф:  . Срыв, падения   возврат   участника к старту этапа .   
  Двое на этапе возврат 2-го участника к старту этапа .   
  Не дошёл до контрольной линии (нет касания)+30 сек.
 
- Спуск по веревке.
Параметры этапа: длина 15-20метров. Действия участников: участник проходит спуск «спортивным способом»   
Штраф: Двое на этапе возврат 2-го участника к старту этапа. Не дошёл до контрольной линии +30 сек.
 
- Брод. Прохождения водной преграды в брод.
- Шест. Преодолеть «ручей» при помощи шеста. (при заступи контрольной линии упражнения выполняется заново)

За непрохождение какого-либо этапа командой – штраф 10 мин.  
Судейская бригада оставляет за собой право внесения изменений в этапы соревнований и порядок прохождения в зависимости от местности и погодных. условий.


Примерный перечень необходимого снаряжения:
1. Аптечка на команду.
2. Палатки, коврики, спальные мешки.  (на команду).
3. Компас не менее 2 шт., транспортир, линейка. 
4. Х/б перчатки (рукавицы) у каждого.
5. Костровые принадлежности для приготовления пищи, общ. посуда.
6. Продукты на команду. ВОДА.
7. Посуда для приёма пищи (у каждого индивидуально).
8. Папка(планшет) для маршрутных карт, карандаш, авторучка.
9. Фонарик - не менее 2 шт.
10. Спортивная одежда для соревнований.
11.  Одежда, обувь по сезону.
12.  Инвентарь для оборудования бивуака.

7. Подведение итогов, награждение
7.1.  Победителем считается команда набравшая наименьшую сумму мест и принявшая участия во всех конкурсах. При равных баллах побеждает команда занявшая выше место в ККМ.           
7.2. Команды, занявшие 1,2,3 место в каждой из номинаций награждаются дипломом.
7.3. Победители и призеры соревнований в общекомандном зачете награждаются кубками и дипломами.
 8.Финансирование.
 8.1.  Проведение соревнований финансируется в рамках МП «Развитие физической культуры, спорта и молодежной политики в Богородском муниципальном округе».  
8.2.Расходы связанный с направлением команд на слет несёт  командирующая организация.
8.3. Расходы по организации и проведению слета: приобретение наградной атрибутики, организационные расходы, приобретение канцтоваров, питание судейской бригады несет МБУ ДО «ДЮЦ «Спартак». 


9. Обеспечение безопасности участников 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами проведения соревнований по спортивному туризму, действующих на территории Российской Федерации (приказ Министерства спорта РФ от 22 апреля 2021г. № 255 «Об утверждении правил вида спорта «Спортивный туризм»).


10. Медицинское обеспечение

  Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020. №1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий  и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».


















Приложения 1



Заявка 
на участие в проведении   районного туристического слета 
работающей и студенческой   молодежи.

1.  Организация  …………………………………………………………...
2. Название команды ………………………………………………………
3. ФИО руководителя команды……………………………………… …
телефон……………………………………………………………………
4. Список команды:

	№
	ФИО участника
(полностью)
	дата рождения 
(число,месяц, год)
	Мед. Полис.
	телефон
	Допуск врача

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	



  Подпись руководителя   организации   ___________________                                                           

М.П.                                                        
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  пример индивидуальных заданий «Ориентирование». (стрелкой указано направления на север)
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